
Co
py

rig
ht

 K
or

ea
 S

po
rt 

Sa
fe

ty
 F

ou
nd

at
ion

 
Al

l R
ig

ht
s 

Re
se

rv
ed01	기상청 날씨누리(www.kma.go.kr) 접속

02	메인화면 상단 ‘지진, 화산’ 클릭 후 확인

지진 정보 확인 방법

01	기상청 날씨누리(www.kma.go.kr) 접속
02	메인화면 상단 ‘태풍’ 클릭 후 확인

태풍 정보 확인 방법

01	기상청 날씨누리(www.kma.go.kr) 접속
02	 	메인화면 상단 ‘특보, 예보’ - ‘육상예보’  

- ‘동네예보’ 클릭 후 확인

호우, 강풍, 대설 정보 확인 방법

스포츠행사 운영자를 위한

풍수해
지진 

대응매뉴얼
재난대응 매뉴얼 
종합본 다운로드

문화체육관광부 누리집
www.mcst.go.kr

스포츠안전재단 누리집
www.sportsafety.or.kr

재정후원



■ 지진 발생 시 안내요령
1.		지진	발생	시	안내방송	및	전광판	자막을	이용하며,	배치된	
운영인력들을	활용하여	안내한다.

2.		지진은	순식간에	발생하므로	지진이	멈춘	후	안내방송	및	대피를	
실시한다.

3.		안내방송	및	대피유도	시	참가자들이	당황하지	않도록	평소보다	
침착하게	안내한다.

4.		대피	행동요령,	사고상황,	이동경로,	대피처	도착	후	행동요령과		
같은	핵심내용은	반복적으로	안내하여	참가자들에게	인지시킨다.

5.		상황이	변할	때마다	참가자들에게	반복적으로	지진관련	사항을	
안내하도록	한다.

1등급 2등급 3등급
고위험군 중위험군 저위험군

지수 7점	이상 5-6점 4점	이하

예시

자전거(시합)
활동범위 70km,
경기시간 6h
-	공간적	노출지수:5점
-	시간적	노출지수:4점
-	합계:9점

바다수영(시합)
활동범위 3km,
경기시간 4h 
-	공간적	노출지수:3점
-	시간적	노출지수:3점
-	합계:6점

축구(시합)
활동범위 500m,
경기시간 2h 
-	공간적	노출지수:1점
-	시간적	노출지수:2점
-	합계:3점

마라톤(시합)
활동범위 43km,
경기시간 5h
-	외부환경지수:4점
-	내부환경지수:5점
-	합계:9점

근대5종(시합)
활동범위 5km,
경기시간 1h
-	공간적	노출지수:1점
-	시간적	노출지수:5점
-	합계:6점

야구(시합)
활동범위 500m,
경기시간 4h
-	공간적	노출지수:1점
-	시간적	노출지수:3점
-	합계:4점

주의보 경보

발령
기준

태
풍

태풍으로	인하여	강풍·풍랑·호우	
현상·폭풍해일	현상	등이	주의보	
기준에	도달할	것으로	예상될	때

태풍으로	인하여	다음	중	어느	하나에	
해당하는	경우
①		강풍(또는	풍랑)	경보	기준에	도달할	
것으로	예상될	때
②		총	강우량이	200mm	이상	예상될	때
③		폭풍해일	경보	기준에	도달할	것으로	
예상될	때

호
우

6시간	강우량이	70mm	이상	
예상될	때,	12시간	강우량이
110	mm	이상	예상될	때

6시간	강우량이	110	mm	이상
예상될	때,	12시간	강우량이
180	mm	이상	예상될	때

강
풍

육상에서	평균풍속	14m/s	이상	
또는	순간풍속	20m/s	이상이	
예상될	때.	다만,	산지는	평균풍속	
17m/s	이상	또는	순간풍속	
25m/s	이상이	예상될	때

육상에서	평균풍속	21m/s	이상	또는	
순간풍속	26m/s	이상이	예상될	때
다만,	산지는	평균풍속	24m/s	이상	
또는	순간풍속	30m/s	이상이	예상될	때

대
설

24시간	신적설이	5cm	이상
예상될	때

24시간	신적설이	20cm	이상	예상될	때			
다만,	산지의	경우는	30cm	이상	예상될	때

대회
전

대회
당일

결정
권자

행사추죄/주관	단체의	장,	
경기감독관	등

행사추죄/주관	단체의	장,
경기감독관	등

비고

•		1등급	종목의	경우								
경보단계로	자체	격상

•	환자	발생	시	경보	단계로							
자체	격상

•	1등급	종목의	경우	경기 취소 적극 권장

•	환자	발생	시	경기 취소 적극 권장

대회	당일	기상	상황	확인
(예보	또는	특보	상황일	시)

회의	소집

대회	시행	검토

해당 풍수해 대비책 조치
또는 대회 연기/취소

▼

▼

▼

대회	당일	기상	상황	확인
(예보	또는	특보	상황일	시)

회의	소집

대회	시행	검토

대회 연기/취소
또는 해당 풍수해 대비책 조치

▼

▼

▼

긴급회의	소집

대회	중지(권장)

취소
(권장)

휴식	후
재개/취소	결정

▼

▼

긴급회의	소집

대회 중지(적극 권장)

취소
(적극 권장)

▼

▼

규모 4.0 이상의 지진 발생 시

대회	전

대회	당일

결정권자 행사추죄/주관	단체의	장,	경기감독관	등

회의	소집

대회	시행	검토

대회 연기/취소 또는
지진으로 인한 경기장 피해 구역 조치

▼

▼

긴급회의	소집

대회 중지(적극 권장)

취소(적극 권장)

▼

▼

종목별 재난취약등급 확인 풍수해 발령 기준에 따른 행동요령 지진 발표에 따른 행동요령

스포츠행사 개최시기 월별 

재난유형 파악

스포츠행사 종목별 

재난취약등급 확인

풍수해/지진 발령

기준에 따른 행동요령 파악

스포츠행사 연기, 취소/ 

중지, 실시, 취소 결정

■ 취약등급분류(지수)     

■ 재난대응 취약등급표

1등급(고위험)

2등급(중위험)

3등급(저위험)

+  공간적 노출지수                     시간적 노출지수
공간적 노출지수 분류기준 시간적 노출지수 분류기준

지수 활동범위(km) 지수 경기시간(h)

1 1km	이하 1 1h	이하

2 1km	초과	2km	이하 2 1h	초과	3h	이하

3 2km	초과	3km	이하 3 3h	초과	6h	이하

4 3km	초과	4km	이하 4 6h	초과	9h	이하

5 4km	초과 5 9h	초과	

종목별 취약성 색깔을 확인해주세요!
스포츠활동에 있어 재난대응을 위해 스포츠의 활동시간, 운동강도 등을  
감안하여, 1등급(고위험)에서 3등급(저위험)까지의 재난대응 취약성 등급을 
3단계로 분류하고 있습니다. 
이러한 분류기준에 따른 스포츠행사 운영의 취약성등급에 대해 충분히  
검토하신 후 재난대응 사전대비를 하시기 바랍니다. 




